
Bezeichnung des Kurses Zeitraum

1
Grundlagenschwimmkurs für Kinder von  5 Jahren - 6 Jahren                                                                           

(2 x wöchentlich, montags und donnerstags, 14:00 - 14:45 Uhr)
10.08.- 17.09.26

2
Anfängerschwimmkurs für Kinder ab 6 Jahre                                                                           

(2 x wöchentlich, montags und donnerstags, 15:00 - 15:45 Uhr)
10.08.- 17.09.26

3
Anfängerschwimmkurs für Kinder ab 6 Jahre                                                                           

(2 x wöchentlich, montags und donnerstags, 16:00 - 16:45 Uhr)
10.08.- 17.09.26

4
Anfängerschwimmkurs für Kinder ab 6 Jahre                                                                           

(2 x wöchentlich, montags und donnerstags, 17:00 - 17:45 Uhr)
10.08.- 17.09.26

5
Grundlagenschwimmkurs für Kinder von  5 Jahren - 6 Jahren                                                                           

(2 x wöchentlich, montags und donnerstags, 14:00 - 14:45 Uhr)
19.10.- 26.11.26

6
Anfängerschwimmkurs für Kinder ab 6 Jahre                                                                           

(2 x wöchentlich, montags und donnerstags, 15:00 - 15:45 Uhr)
19.10.- 26.11.26

7
Anfängerschwimmkurs für Kinder ab 6 Jahre                                                                           

(2 x wöchentlich, montags und donnerstags, 16:00 - 16:45 Uhr)
19.10.- 26.11.26

8
Anfängerschwimmkurs für Kinder ab 6 Jahre                                                                           

(2 x wöchentlich, montags und donnerstags, 17:00 - 17:45 Uhr)
19.10.- 26.11.26

9
Technikkurs für Erwachsene "Kraulschwimmen" ANFÄNGER                                               

(1x wöchentlich, mittwochs, 18:15 - 19:00 Uhr)
02.09.- 02.12.26

Herbstferien 

entfällt!

10
Technikkurs für Erwachsene Kraulschwimmen "FORTGESCHRITTENE"                                                                             

(1x wöchentlich, mittwochs, 19:15 - 20:00 Uhr)
02.09.- 02.12.26

Herbstferien 

entfällt!

11
Aquafitnesskurs für Erwachsene                                                                                                          

(1x wöchentlich, mittwochs, 20:15 - 21:00 Uhr)
02.09.- 02.12.26

Herbstferien 

entfällt!

12
Schwimmkurs für fortgeschrittene Kinder Seepferdchen zum Bronze                                                                                                   

(2x wöchentlich, dienstags und samstags, 15:00 - 15:45 Uhr)
11.08.- 19.09.26

13
Schwimmkurs für fortgeschrittene Kinder Seepferdchen zum Bronze                                                                                                    

(2x wöchentlich, dienstags und samstags, 16:00 - 16:45 Uhr)
11.08.- 19.09.26

14
Schwimmkurs für fortgeschrittene Kinder Bronze zum Silber                                                                                      

(2x wöchentlich, dienstags und samstags, 17:00 - 17:45 Uhr)
11.08.- 19.09.26

15
Schwimmkurs für fortgeschrittene Kinder Seepferdchen zum Bronze                                                                                                   

(2x wöchentlich, dienstags und samstags, 15:00 - 15:45 Uhr)
20.10.- 28.11.26

16
Schwimmkurs für fortgeschrittene Kinder Seepferdchen zum Bronze                                                                                                    

(2x wöchentlich, dienstags und samstags, 16:00 - 16:45 Uhr)
20.10.- 28.11.26

17
Schwimmkurs für fortgeschrittene Kinder Bronze zum Silber                                                                                      

(2x wöchentlich, dienstags und samstags, 17:00 - 17:45 Uhr)
20.10.- 28.11.26

18
Technikkurs für Kinder "Kraulschwimmen" ANFÄNGER                                               (2x 

wöchentlich, dienstags und freitags,18:00 - 18:45 Uhr)
11.08.- 18.09.26

19
Technikkurs für Erwachsene "Kraulschwimmen" ANFÄNGER                                               

(2x wöchentlich, dienstags und freitags,19:00 - 19:45 Uhr)
11.08.- 18.09.26

20
Anfängerschwimmkurs für Erwachsene                                                                                                     

(2x wöchentlich, dienstags und freitags, 20:15 - 21:00 Uhr)
11.08.- 18.09.26

21
Technikkurs für Erwachsene "Kraulschwimmen" ANFÄNGER                                               

(2x wöchentlich, dienstags und freitags,19:00 - 19:45 Uhr)
20.10.- 27.11.26

22
Anfängerschwimmkurs für Erwachsene                                                                                                     

(2x wöchentlich, dienstags und freitags, 20:15 - 21:00 Uhr)
20.10.- 27.11.26

23
Babyschwimmen ab 5 Monate                                                                                              

(1x wöchentlich, dienstags, 10:30 - 11:15 Uhr)
11.08.- 29.09.26

24
Babyschwimmen ab 5 Monate                                                                                              

(1x wöchentlich, dienstags, 11:30 - 12:15 Uhr)
11.08.- 29.09.26

25
Babyschwimmen ab 5 Monate                                                                                              

(1x wöchentlich, donnerstags, 10:30 - 11:15 Uhr)
13.08.- 01.10.26

26
Babyschwimmen ab 5 Monate                                                                                              

(1x wöchentlich, donnerstags, 11:30 - 12:15 Uhr)
13.08.- 01.10.26

27
Babyschwimmen ab 5 Monate                                                                                              

(1x wöchentlich, dienstags, 10:30 - 11:15 Uhr)
20.10.- 08.12.26

28
Babyschwimmen ab 5 Monate                                                                                              

(1x wöchentlich, dienstags, 11:30 - 12:15 Uhr)
20.10.- 08.12.26

29
Babyschwimmen ab 5 Monate                                                                                              

(1x wöchentlich, donnerstags, 10:30 - 11:15 Uhr)
22.10.- 10.12.26

30
Babyschwimmen ab 5 Monate                                                                                              

(1x wöchentlich, donnerstags, 11:30 - 12:15 Uhr)
22.10.- 10.12.26

Anmeldungen ab 1. Juli ausschließlich über den Online-Ticket-Shop www.seedammbad.de

          Kurse Herbst/Winter 2026


